
如果将脂肪、油和油脂 (FOG) 倒入下水道，它们会堵塞管道， 

产生难闻的气味，并可能导致您公司或社区的下水道回水。

以下为减少 FOG 的两项简单的窍门

在洗盘子前先清理掉残羹剩菜。

保持下水道通畅，
不乱倒油脂
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在清洗烹饪器具前先将 FOG 清理

干净。

脂肪、油和油脂的常见来源

脂肪

油油脂
黄油 起酥油

熏肉

烧鸡 橄榄油沙拉调味料


