
होमओनर वॉटर गाइड 
कुशल सिंचाई

किसी भूदृश्य िी ससंचाई िरना पौधों िो पानी प्रदान िरने िी एि किधध है जिसिी उनहें सूखे िी स्थिकि्यों से बचने और पनपने िे लिए 
आिश्यििा होिी है। ्यह िानना कि कििना पानी और िब प्रदान कि्या िाए आपिे पानी िे उप्योग िो िम रखने, और एि ्ि्थि, 
िचीिा भूदृश्य बनाए रखने िे बीच सही संिुिन प्रापि िरने िे लिए महतिपूर्ण है। आपिे भूदृश्य िो ससंधचि िरने िे लिए किभभन्न िरीिे 
उपिबध हैं, और आपिो ्यह सुकनभचिि िरने िी आिश्यििा है कि आप अपनी संपलति िे लिए सबसे िुशि और िागि प्रभािी िरीिा चुनें।     

आपिे भूदृश्य िी ससंचाई दो िरीिों से िी िा सििी है: मैन् ुअल रूप िे ्या किसी सवचाललत सिंचाई प्रणाली िे साथि।  

मैन् ुअल रूप िे सिंचाई स्प्रंििर से िुडी गार्णन होज़, िॉटररंग िैंर ्या ्प्रे नोिि िा उप्योग िरिे आसानी से िी िािी है। िबकि ्यह 
किधध अधधि िि िुशि हो सििी है और एि ्िचालिि प्ररािी िी िुिना में िम िागि िी हो सििी है, िब भी ्यह बहुि सम्य सघन हो 
सििी है — खासिर ्यदद आपिे पास एि बडी संपलति है। अपने भूदृश्य िो मैन्युअि रूप से पानी देने िे बारे में अधधि िानिारी िे लिए, 
होमओनर िॉटर गाइर - िॉटररंग 101 पढ़ें। 

सवचाललत सिंचाई प्रणाली धमट्टी िी सिह पर ्या िमीन िे ठीि नीचे स्थिि पाइपों और िि कििरर उपिररों िी एि श्रंखिा है िो किसी 
िि आपूरिं से िुडी होिी है और एि ्िचालिि कन्यंत्रि द्ारा संचालिि होिी है। ्िचालिि ससंचाई में सिही ्प्रे ससंचाई जिसमें मैदानी क्ेत्रों 
पर स्प्रंििर हेर्स और रोटरों िा उप्योग कि्या िािा है, और धरिप ससंचाई िो कि पौधों िे िड क्ेत्र िो ससंधचि िरने िािी छोटटी ट्ूबों िा 
एि नेटिि्ण  है, शाधमि है। ्िचालिि ससंचाई प्ररािी आपिे भूदृश्य िो पानी देने िा एि आसान, प्रभािी िरीिा हो सििी है — बशिते 
प्ररािी ठीि से ्थिाकपि और रखरखाि िी िािी है। ्यदद ठीि से ्थिाकपि और रखरखाि नहीं िी िािी है, िो ्यह किधध िम िि िुशि हो 
सििी है और संचालिि िरने िे लिए अधधि िागि आिी है। चूँकि हम अपने घरों में उप्योग होने िािे सम्ि िि िे लिए भुगिान िरिे हैं 
— जिसमें आउटरोर उप्योग शाधमि है — इसलिए ग्रह्िाधम्यों िो ्यह सुकनभचिि िरना चाकहए कि िे जिस किसी भी प्ररािी िा उप्योग 
िरिे हैं उसिी पूरे गममी िे महीनों में ठीि से देखभाि िी िािी है।  
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अपनी प्रणाली को बनाए रखना  
प्रत्येि िर्ण िुशििापूि्णि और प्रभािी ढंग से िाम िरने िे लिए ्िचालिि ससंचाई प्ररालि्यों िो कन्यधमि रखरखाि िी आिश्यििा होिी 
है। अपनी ससंचाई प्ररािी िो बनाए रखने से व्यथि्ण पानी और ओिरिॉटररंग िम हो िाएगी, पौधे िे ्िा््थ्य में सुधार होगा, जिससे आपिा 
्यार्ण ्ि्थि और सुंदर रहेगा। व्यथि्ण पानी और ओिरिॉटररंग में अधधि पैसा खच्ण होिा है और इसिे पररराम्िरूप आपिे पौधों िी िड 
प्ररािी (पेड, झाधड्याँ और घास) िम हो सििी हैं, जिससे िे शुषि पररस्थिकि्यों में िम िचीिे हो िािे हैं। 

सवचाललत सिंचाई प्रणाली जटटल हो िकती है — ्ह िुननश्चित करने के ललए नक प्रणाली का रखरखाव िही ढंग िे नक्ा जाता है 
हमेशा प्रमाश्णत सिंचाई पेशेवर को नन्ुक्त करने की अनुशंिा की जाती है। स्ानी्, प्रमाश्णत पेशेवरों को खोजने के ललए 
irrigation.org पर जाए।ँ 

बिंत ऋतु में नए लिरे िे शुरुआत करें  
A.  पहिी बार प्ररािी िो संचालिि िरने से पहिे अपने टाइमर / िंट्ोिर िो ऑन िरें। बैटरी और िा्यररंग िी किसी भी ढटीिे िनेकशन िे 

लिए िाँच िरें।  

B.  अपने लस्टम िा उप्योग शुरू िरने से पहिे हर साि अपने बैिफिो धरिाइस िो टे्ट िरें। ्यह अिश्य किसी प्रमाभरि क्ॉस िनेकशन 
परीक्ि द्ारा कि्या िाना चाकहए।

C.  ्यांकत्रि िक्, फरनेस रूम ्या बाहर स्थिि अपने आउटरोर पानी िे िालि, और साथि ही ससंचाई प्ररािी िे अपने मा्टर िालि िो खोिें

D.  ररसािों ्या प्ररािी िो नुिसान िे लिए िाँच िरें और उनहें किसी प्रमाभरि पेशेिर द्ारा मरममि िरिाए।ँ

E.  सुकनभचिि िरें कि िंट्ोिर िो िि्णमान मौसम िी स्थिकि्यों िे लिए उधचि रूप से कनधा्णररि कि्या िािा है। अपने उपिरर िे लिए सही 
शेड्ूि संशोधनों िो सुकनभचिि िरने िे लिए अपने िंट्ोिर इं्ट्कशन मैनुअि िी िाँच िरें। अधधििम िि अिशोरर और न्यूनिम 
रन-ऑफ होने देने िे लिए एि 'साइकिि एणर सोि' शेड्ूि िा उप्योग िरने पर किचार िरें। प्ररािी िो एि िंबी अिधध िि चिाने 
िे बिा्य, प्ररािी िो दो, छोटे शुरुआि िे सम्यों (साइकिि) पर, बीच में 30 धमनट िे ब्ेि (सोि) िे साथि, ऑपरेट िरने िे लिए सेट 
िरें। ्यह पानी िो पौधे िे िड क्ेत्र में गहराई से घुसने देिा है, जिससे मिबूि, ्ि्थि घास पैदा होिी है, जिसे इिनी अधधि बार पानी देने 
िी आिश्यििा नहीं होिी है, और एि ही बार में बहुि अधधि पानी िगाने से कनरमंि अपिाह िम होिा है। 

C.  आउटडोर पानी के वालव को  
खोलें

B.  अपने बैकफलो डडवाइि की 
जाँच करें

A.  कंट्ोलर की जाँच करें

E.  वत्तमान मौिम की सस्नत के ललए 
अपने कंट्ोलर को नन्त करें D.  ररिावों, क्षनत और अवरोधों 

की जाँच करें
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अपनी प्रणाली का मालिक ननरीक्षण करें  
  ररसािों, टूटे हुए ्या अिरुद्ध स्प्रंििर हेर्स और किसी भी अन्य सम््याओं िो खोिें िो प्ररािी िे उप्योग में होने िे दौरान हो सििी है। 

  अपने िंट्ोिर िी िाँच िरें और भूदृश्य िी आिश्यििाओं िो प्रकिबबंकबि िरने िे लिए शेड्ूि िो बदिें क्योंकि पूरी ऋिु में मौसम 
बदििा है। िब ऋिु और मौसम िी स्थिकि िे अनुसार अपने पानी िे शेड्ूि िो सही ढंग से अपनािे हैं, िो ्यह सुकनभचिि िरेगा कि 
आप उन सम्यों िे दौरान पानी िी बचि देखिे हैं िब पानी देने िी आिश्यि नहीं है।    

पतझड़ में अपने लिसटम को शीत ऋतु के लल्े तै्ार (ववंटराइज़) करें  
 अपनी आउटरोर पानी िी आपूरिं और िंट्ोिर िो बंद िरें, और ्यह सुकनभचिि िरें कि िाइनें और ्पॉट्स पानी से ररक्त हैं।   

 अपने प्रमाभरि ससंचाई पेशेिर िे साथि स्प्रंििर बिंटराइिेशन बुि िरें।

अपनी प्रणाली को जानना
सवचाललत कंट्ोलर एि टाइममंग धरिाइस है िो िालिों िो एि इिेसकट्ि लसगनि भेििा है, िो उनहें 
बिािा है कि कन्यि ससंचाई शेड्ूि िे अनुसार िब खोिना और बंद िरना है। 

समाट्त कंट्ोलर एि ससंचाई कन्यंत्रर प्ररािी है िो ्यह कनधा्णररि िरने िे लिए मौसम-आधाररि गरनाए ँऔर 
प्या्णिररी्य स्थिकि िा उप्योग िरिी है कि पौधे िी पानी िी आिशअ्यििाओं िे आधार पर एि भूदृश्य 
पर कििना पानी िागू होिा है।

क्ॉि कनेकशन कंट्ोल उपकरण िो साि्णिकनि पे्यिि प्ररालि्यों में होज़ ्या ससंचाई प्ररालि्यों से पानी 
िे बैिफिो िो रोििा है, िो पीने िे पानी िी आपूरिं िे प्रदूरर िो रोििा है। िमीनी ससंचाई प्ररालि्यों 
िे लिए, रबि-चेि िालि असेंबिी (DCVA) िी आिश्यििा होिी है, और अपने आउटरोर िि आपूरिं से 
िुडी होज़ िे साथि मैनुअि ससंचाई िे लिए, होज़ िनेकशन िैक्यूम ब्ेिर (HCVB) िा उप्योग िरें। 

िर्फे ि सप्रे सिंचाई एि ससंचाई प्ररािी िो संदरभंि िरिा है िो ्प्रे ्या रोटर 
स्प्रंििर िा उप्योग िरिे एि बडे क्ेत्र, िैसे कि घास िा मैदान, में हिा िे 
माध्यम से पानी कििररि िरिा है।

डरिप सिंचाई किसी भी ससंचाई प्ररािी िो संदरभंि िरिी है िो सीधे िड क्ेत्र  
में बहुि धीरे-धीरे पानी राििी है। िि्णमान में, ्यह प्रौद्ोकगिी पानी और ऊिा्ण  
िे उप्योग िे दृकटििोर से सबसे अधधि िुशि है। 

मासटर वालव ससंचाई प्ररािी िे लिए मुख्य िालि है। िब इस िालि िो बंद 
कि्या िािा है िो ससंचाई प्ररािी िो पानी िी आपूरिं नहीं होगी। 

होज टाइमर ऐसा उपिरर है िो आपिे आउटरोर नि से िुडिा है और मैनुअि िॉटररंग िो ्िचालिि िरिा है।

क्ा आपको पता ्ा?
हमारी पे्यिि आपूरिं िी रक्ा िे लिए सभी ग्रह्िाधम्यों िो अपना कह्सा िरना चाकहए। सभी ्िचालिि ससंचाई प्ररालि्यों िो नेशनि 
पिममबंग िोर और िॉटर ्यूदटलिटटी बाईिॉ 40M2006 िे अनुसार अनुमोददि क्ॉस िनेकशन कन्यंत्रर उपिररों िो ्थिाकपि िरिे बैिफिो 
से संरभक्ि कि्ये िाने कि आिश्यििा है। प्रत्येि बसंि में अपनी ससंचाई प्ररािी िो शुरू िरिे सम्य, सुकनभचिि िरें कि आप किसी प्रमाभरि 
क्ॉस िनेकशन परीक्ि द्ारा अपने क्ॉस िनेकशन कन्यंत्रर धरिाइस िा परीक्र िरिा िे अनुपािन िर रहे हैं।  
अधधि िानिारी और ्थिानी्य, प्रमाभरि परीक्िों िो खोिने िे लिए calgary.ca/crossconnections पर िाए।ँ

डबल-चेक वालव अिेंबली (DCVA)

होज कनेकशन ब्ेकर 
वालव (HCVB) 
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पता लगाए ँनक क्ा आपकी इन-ग्ाउडं सिंचाई प्रणाली ठीक िे काम कर रही है 
1.  अपने प्रत्येि स्प्रंििर हेर्स िे बीच में िई छोटे िंटेनरों िो समान रूप से रखें (टूना िैन और करिसबी अचछटी िरह से िाम िरिे हैं)। 

2. 10 धमनट िे लिए स्प्रंििर िो ऑन िरें। 

3.  प्रत्येि िंटेनर में पानी िी मात्रा िो मापें। प्रत्येि िंटेनर में एिकत्रि पानी िी मात्रा में अंिर परीक्र क्ेत्र पर असमान िि कििरर  
िा संिेि देिा है।

4.  अपने स्प्रंििर हेर में आिश्यि समा्योिन ्या मरममि िरें ्या मरममि िरने िे लिए किसी प्रमाभरि ससंचाई पेशेिर से संपि्ण  िरें।

एक घंटा — लगभग  
950 लीटर / घंटा = 1 m3
पानी िा ्यह उप्योग आपिे 
कबि िो प्रत्येि माह $3.15 
िि बढ़ा सििा है।

उफ़। एक िपताह तक 
चलता छूट ग्ा होज  
160 m3
पानी िा ्यह उप्योग आपिे 
कबि िो प्रत्येि माह $507.03 
िि बढ़ा सििा है।

एक घंटे तक तीन बार / 
िपताह प्रत्ेक 11.5 m3

पानी िा ्यह उप्योग  
आपिे कबि िो प्रत्येि 
माह $36.23 िि बढ़ा 
सििा है।

लाज्त फलो – भूडमगत सिंचाई लाइन में 
पूण्त ब्ेक 1,200 m3/महीना बबा्तद कर 
िकता है
पानी िा ्यह उप्योग आपिे कबि िो प्रत्येि 
माह $3,780.48 िि बढ़ा सििा है।

एि मीटर

एि 
मीटर

ररिावों का पता लगाना और आउटडोर पानी के उप्ोग को िमझना
अनुधचि प्ररािी ्थिापना, कनमा्णर से नुिसान, मौसम में पररिि्णन (िमना और कपघिना) और अनुधचि रखरखाि, ्या बिंटराइज़ेशन और 
रखरखाि िी िमी िे पररराम्िरूप ्िचालिि ससंचाई प्ररािी ररसाि हो सििे हैं। ररसािों िो िलद से िलद पहचाना और मरममि कि्या 
िाना चाकहए क्योंकि िे आपिे मालसि पानी िे कबि िो िलदटी से बढ़ा सििे हैं — किसी भूधमगि ससंचाई िाइन में िोई ब्ेि एि महीने में 
1,200 m3 िि बबा्णद िर सििा है।
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   ररिाव के िंकेतों को देखें। अन्य घरेिू ररसािों िी िरह, ससंचाई प्ररािी ररसाि पर अकसर किसी िा ध्यान नहीं िा सििा है। हािाँकि, 
िुछ चीिें हैं जिनहें आप देख सििे/िी हैं िो आपिो एि देखने में सहा्यिा िरेंगे। ि अपने पानी िे कबि में एि अ्पटि ि्रजद्ध, खराब 
प्ररािी िे प्रदश्णन, शुषि ्थिानों, धुँधिे ्थिानों, टफ्ण  िे अकििरधंि क्ेत्रों ्या एि अ्पटि कहससंग धिकन िो देखें।  

  टूटे हुए ्या अिरुद्ध स्प्रंििर और अन्य क्किग्र्ि घटिों िे लिए प्रणाली का ननरीक्षण करें।

  ररसािों िी पहचान िरने और उनिी मरममि िरने में सहा्यिा िरने और ्यह सुकनभचिि िरने िे लिए कि आपिी प्ररािी ठीि से िाम 
िर रही है  अपने प्रमाश्णत सिंचाई पेशेवर िे िंपक्त  करें।  

   अपने पानी के उप्ोग को टै्क करें। ्यह समझने िे लिए कि आपिे पानी िा उप्योग गरमं्यों में िैसे बदििा है, अपने पानी िे हर 
कबि िी िाँच िरें। सरदं्यों िे महीनों में अपने औसि मालसि पानी िे उप्योग िी िुिना उन महीनों िे साथि िरें िब आप गरमं्यों में 
पानी िा आउटरोर उप्योग िर रहे/ही हैं। गरमं्यों और सरदं्यों िी खपि िे बीच िा अंिर पानी िी िह मात्रा है जिसे आप आउटरोर 
उप्योग िर रहे हैं। कपछिे िर्ण से िुिना िरने िे लिए कपछिे कबिों िो देखें, ्या साि दर साि िी िुिना प्रापि िरने िे लिए अपने पानी 
िे कबि िे शीर्ण पर ऐकिहालसि िि उप्योग ग्राफ देखें।  

कुशलता िे सिंचाई करना
   ओवरवॉटररंग को ख़तम करना। उन संिेिों िी ििाश िरें कि आपिे िॉन में अत्यधधि पानी रािा िा रहा है:  पानी गंदिा हो रहा है, 

धमट्टी नरम और िुगदटी िैसी है, मशरूम ददखाई देिे हैं और िॉन में सडी हुई गंध है। रीप िॉटररंग से घास िो िम बार फा्यदा होिा है। 
िड क्ेत्र िो पूरी िरह से भभगोए ँऔर कफर धमट्टी िो पूरी िरह से सूखने दें ्यह िडों िो गहरा होना सुकनभचिि िरेगा, िॉन िो ्ि्थि होने 
देगा और शुषि स्थिकि्यों में अधधि सकहषरु होने देगा

  मौिम और ऋतु के ललए अपने पानी देने के शेड्ूल को अनुकूल बनाए।ँ ्यदद आप मैन्युअि रूप से ससंचाई िर रहे/ही हैं, िो  
मौसम िा ध्यान रखें और सुकनभचिि िरें कि ्यदद कपछिे िुछ ददनों में बाररश हुई है िो पानी न दें। ्यदद आपिे पास एि ्िचालिि प्ररािी 
है, िो ससंचाई िंट्ोिर पर सेटटंगस िे साथि खुद िो पररधचि िरें और पानी िे शेड्ूि िो कन्यधमि रूप से समा्योजिि िरें। ठंरी अिधध्यों 
िे दौरान, और किलशटि रूप से बसंि में और पिझड में, पानी देने िी आि्रलति िो िम िरिे हैं, और पानी देने िे बीच धमट्टी िो पूरी िरह 
से सूखने दें।  
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क्ा आपको पता ्ा?
एि सुंदर, ्ि्थि और िचीिा भूदृश्य होना लसफ्ण  ्यह िानने से अधधि है कि िब और िैसे ससंचाई िरनी है। अपनी धमट्टी िे प्रिार िो िानने 
और उसे ्ि्थि रखने िे लिए सम्य कनिािें। िैिगरी और क्ेत्र िी धमट्टी धचिनी धमट्टी आधाररि है और धीरे-धीरे रेिन होने और पानी िो पूि 
िरने देने िी प्रि्रलति रखिी है। अचछटी गुरितिा िािी िैकिि-सम्रद्ध धमट्टी से अपने िॉन िो टॉप रेिससंग िरने, और िब आिश्यि हो िो हिा 
िगाने से धमट्टी िी गुरितिा और पौधों िे ्िा््थ्य में सुधार होगा। िैिगरी िििा्यु िे लिए उप्युक्त िम पानी उप्योग िरने िािे पौधों िा 
च्यन िरें और धमट्टी िी नमी िो बनाए रखने और धमट्टी िे िापमान िो एि समान बनाए रखने में सहा्यिा िरने िे लिए पौधों, पेडों और 
झाधड्यों िे आसपास सडी हुई गीिी घास (मलच) िा उप्योग िरें। िम पानी उप्योग िरने िािे पौधों िे बारे में अधधि िानिारी िे लिए 
calgary.ca/yardsmart पर िाए ँऔर िॉन िी देखभाि पर दटपस िे लिए होमओनर िॉटर गाइर — िॉन िे्यर पढ़ें। घास िे मैदान िे 
प्रिारों िे लिए अपनी ्थिानी्य नस्णरी से िाँच िरें। 

   िुबह जलददी 3 िे 7 बजे के बीच पानी दें। इससे ददन िी गममी िे दौरान और िब अधधि हिा होगी िो िाषपीिरर में पानी िा खोना 
िम होगा।  

  अडधकतम दक्षता के ललए ससप्रंकलरों और ससप्रंकलर हेड्ि की जाँच करें। हमेशा सुकनभचिि िरें कि मैनुअि स्प्रंििस्ण और स्प्रंििर 
हेर्स (्िचालिि ससंचाई प्ररालि्यों िािे) भूदृश्य िो पानी दे रहे हैं, न कि सडिों और फुटपाथि िैसी िठोर सिहों िो। ्यह सुकनभचिि 
िरने िे लिए कन्यधमि रूप से ्िचालिि प्ररालि्यों िी िाँच िरें कि स्प्रंििर लसर सही िरीिे से पॉप अप िरिे हैं, समान रूप से ्प्रे 
िरिे हैं, और क्कि ्या किॉबगंग ्या अिरुद्ध िरने िािी िन्पकि से मुक्त होिे हैं।   

  नकिी होज टाइमर का उप्ोग करें। मैनुअि ससंचाई िे साथि, स्प्रंििर और होि पानी िी सही मात्रा रािने िे बाद अनिाने में िंबे 
सम्य िि चििे रह िािे हैं, िो आपिो एि िर-बिर िॉन और एि बढे़ हुए पानी िे कबि िे साथि छोड देिे हैं। ्यह सुकनभचिि िरने िे 
लिए कि आप सही मात्रा में, सही सम्य पर पानी दे रहे/ही हैं किसी होि कबब टाइमर िा उप्योग िरें।

  कम और धीमी गनत िे पानी दे कर बहने को कम करें। मैनुअि स्प्रंििर िी ऊँचाई िम रखना सुकनभचिि िरें, और सुकनभचिि िरें कि 
धुँध से बचने िे लिए पानी िा दाब िम है। धमट्टी िेिि एि बार में इिना ही पानी सोख सििी है, इसलिए पानी िो िम रखना, और इसे 
धीरे-धीरे रािना, पानी िो धमट्टी में घुसने िा सम्य देिा है और िेिि सिह पर पानी िगाने िे बिा्य िड क्ेत्र में िाने देिा है।

  िानें कि हिा ्या बरसाि िे ददनों में अपनी ससंचाई प्ररािी िो मैन् ुअल रूप िे कैिे ओवरराइड (शट-ऑर्) करें।    

   अपनी डमट्दी की नमी के सतर का परीक्षण करें। एि पढ़ िर सुनाने िािा सॉइि मॉ्यचिर प्रोब खरीदें ्या किसी िंबे पेचिश िा उप्योग 
िरें। ्यदद ्कू्रिाइिर िो अंदर धकिा देना आसान है, िो धमट्टी अभी भी नम है और इसे और अधधि पानी िी आिश्यििा िी संभािना 
नहीं है। ्यदद धमट्टी बहुि सूखी है, िो पेचिश िो िमीन में धिेिना मुसशिि होगा और ्यदद पूिा्णनुमान में बाररश नहीं है िो ्यह पानी देने 
िे लिए एि अचछा सम्य हो सििा है। 

  समाट्त प्रौद्ोनगकी का उप्ोग करें। ससंचाई िंट्ोिर प्रौद्ोकगिी में प्रमुख प्रगकि ने '्माट्ण' मौसम आधाररि ससंचाई िंट्ोिरों िा पररराम 
दद्या है। ्ये िंट्ोिर बदििी हुई मौसम िी स्थिकि िी कनगरानी िरिे हैं और िदनुसार पानी िे शेड्ूि िो समा्योजिि िरिे हैं। अधधि 
िानने िे लिए, अपने ससंचाई पेशेिर से पूछें  कि क्या ्यह प्रौद्ोकगिी आपिे भूदृश्य िे लिए सही है।   
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