
分散注意⼒盗窃有多种形式，但是通常

发⽣在受害者位于停⻋场或公共场所区

域等待时。作案者会靠近受害者，可能

编造精巧的故事以换取⾦饰或珠宝骗取

钱财，使⽤假⾦饰或珠宝作为抵押借

钱，或假装赠送珠宝并在接近⾝体的过

程中偷⾛受害者佩戴的真饰品，或采取

其他类似⼿法。



保持警觉：注意周围环境，尤其在市场，

公共交通或旅游景点等⼈多的地⽅。
1

2
保管好随⾝物品：使⽤带拉链或防盗功

能的包，并将包放在⾝体前⽅，⽽不是

背后。避免将贵重物品放在后⼝袋。

3
避免炫耀：不要公开展⽰昂贵物品，

如珠宝，⼿表或电⼦设备。
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相信您的直觉：如果您觉得某⼈或者某

种情况不对劲，请优先考虑⾃⾝安全，

迅速离开。

4
警惕陌⽣⼈：警觉对待主动靠近，提出帮

助，请求协助或制造混乱的陌⽣⼈—他们
可能是为了转移您的注意⼒。

分开保管贵重物品：不要将贵重物品放

在⼀个地⽅。可将现⾦和银⾏卡分开放

在不同的⼝袋或包中。

警惕可疑⾏为：如果有⼈撞到您，往您⾝

上撒东西或制造⼲扰，请⽴即检查您的随

⾝物品。

保护电⼦设备：在公共场合使⽤⼿机或笔

记本电脑时，请牢牢记住，避免将设备放

在其他⼈可以轻易够的到的桌⾯上。

保持包关闭：经常检查您的包和⼝袋是否关

好，特别是在有⼈撞到您之后。
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保持信息更新：出⾏时请了解当地的安全提

⽰，因为盗窃⼿法可能因地区⽽异。
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防范个⼈盗窃：

被盗财物可以在线提交报告，前往任何

的辖区警察局或拨打⾮紧急电话。


