
ਿਧਆਨ ਭਟਕਾਉਣ ਵਾਲੀਆ ਂ ਚੋਰੀਆ ਂ ਕਈ ਰੂਪ ਲੈ
ਸਕਦੀਆ ਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਦ� ਹੰੁਦੀਆਂ
ਹਨ ਜਦ� ਪੀੜਤ ਪਾਰਿਕੰਗ ਸਥਾਨਾ ਂਜਾ ਂਜਨਤਕ ਉਡੀਕ
ਖੇਤਰਾ ਂ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਅਪਰਾਧੀ ਅਕਸਰ ਮਨਮੋਹਕ
ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਲੈ ਕੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਜਾ ਂ ਤਾ ਂ ਪੈਸੇ ਦੇ ਬਦਲੇ
ਸੋਨਾ ਜਾ ਂਗਿਹਣੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਕਦੀ ਉਧਾਰ ਲੈਣ
ਲਈ ਜਾਅਲੀ ਚੀਜ਼ਾ ਂ� ਜ਼ਮਾਨਤ ਵਜ� ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ
ਪੀੜਤ 'ਤੇ ਗਿਹਣੇ ਰੱਖ ਕੇ ਤੋਹਫ਼ੇ ਵਜ� ਦੇਣ ਦਾ ਿਦਖਾਵਾ
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾ ਂ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਗੱਲਬਾਤ ਦੌਰਾਨ, ਉਹ
ਪੀੜਤ ਦੁਆਰਾ ਪਿਹਨੇ ਹੋਏ ਅਸਲੀ ਗਿਹਣੇ ਚੋਰੀ ਕਰ
ਲ�ਦੇ ਹਨ ਜਾ ਂਕੋਈ ਹੋਰ ਹੱਥਕੰਡੇ ਆਪਣਾ ਂਸਕਦੇ ਹਨ।



ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ: ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦਾ ਿਧਆਨ ਰੱਖੋ, ਖਾਸ
ਕਰਕੇ ਬਾਜ਼ਾਰਾ,ਂ ਜਨਤਕ ਆਵਾਜਾਈ, ਜਾ ਂਸੈਰ-ਸਪਾਟਾ
ਸਥਾਨਾ ਂਵਰਗੀਆ ਂਭੀੜ-ਭੜੱਕੇ ਵਾਲੀਆ ਂਥਾਵਾ ਂ'ਤੇ।
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ਆਪਣੇ ਸਮਾਨ ਨੂੰ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਕਰੋ: ਿਜ਼ੱਪਰਾ ਂਜਾ ਂਚੋਰੀ-ਰੋਕੂ
ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾ ਂਵਾਲੇ ਬੈਗਾ ਂਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੋ, ਅਤੇ ਉਹਨਾ ਂਨੂੰ
ਆਪਣੀ ਿਪੱਠ 'ਤੇ ਰੱਖਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖੋ।
ਕੀਮਤੀ ਸਮਾਨ ਿਪਛਲੀਆ ਂਜੇਬਾ ਂਿਵੱਚ ਰੱਖਣ ਤ� ਬਚੋ।

ਚਮਕਣ ਤ� ਬਚੋ: ਗਿਹਣੇ, ਘੜੀਆ ਂਜਾ ਂਗੈਜੇਟਸ ਵਰਗੀਆਂ
ਮਿਹੰਗੀਆ ਂਚੀਜ਼ਾ ਂਨੂੰ ਖੁੱਲ�ੇਆਮ ਪ�ਦਰਿਸ਼ਤ ਕਰਨ ਤ� ਬਚੋ।3
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ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਤਕਨਾਲੋਜੀ: ਜਨਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਜਾ ਂਲੈਪਟਾਪ
ਵਰਗੇ ਇਲੈਕਟ�ਾਿਨਕ ਯੰਤਰਾ ਂਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਸਮ�, ਮਜ਼ਬੂਤੀ
ਨਾਲ ਪਕੜ ਬਣਾਈ ਰੱਖੋ, ਅਤੇ ਉਨ�ਾ ਂਨੂੰ ਦੂਿਜਆ ਂਦੀ ਪਹੁੰਚ ਦੇ
ਅੰਦਰ ਮੇਜ਼ਾ ਂ'ਤੇ ਰੱਖਣ ਤ� ਬਚੋ।

ਬੈਗ ਬੰਦ ਰੱਖੋ: ਿਨਯਿਮਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਚਂ ਕਰੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਬੈਗ
ਅਤੇ ਜੇਬਾ ਂਸੁਰੱਿਖਅਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬੰਦ ਹਨ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦ�
ਕੋਈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ।

ਆਪਣੀ ਪ�ਿਵਰਤੀ 'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰੋ: ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸਿਥਤੀ ਜਾਂ
ਿਵਅਕਤੀ ਬੇਚੈਨ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਆਪਣੀ
ਸੁਰੱਿਖਆ ਨੂੰ ਤਰਜੀਹ ਿਦਓ ਅਤੇ ਦੂਰ ਚਲੇ ਜਾਓ।
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ਆਪਣੀਆ ਂਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ਾ ਂਨੂੰ ਵੰਡੋ: ਆਪਣੀਆ ਂਸਾਰੀਆਂ
ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ਾ ਂਇੱਕ ਜਗ�ਾ 'ਤੇ ਨਾ ਰੱਖੋ। ਕੁਝ ਨਕਦੀ ਅਤੇ
ਕਾਰਡ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਜੇਬਾ ਂਜਾ ਂਪਾਊਚਾ ਂਿਵੱਚ ਰੱਖੋ।

ਅਜਨਬੀਆ ਂਤ� ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ: ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ
ਮਦਦ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਨ, ਸਹਾਇਤਾ ਮੰਗਣ, ਜਾ ਂਿਧਆਨ
ਭਟਕਾਉਣ ਲਈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਸੁਚੇਤ ਰਹੋ - ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ
ਿਧਆਨ ਭਟਕਾਉਣ ਦੀ ਇੱਕ ਚਾਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।
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ਸ਼ੱਕੀ ਗਤੀਿਵਧੀਆ ਂ'ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਾ ਕਰੋ: ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਤੁਹਾਡੇ
ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ 'ਤੇ ਕੁਝ ਸੁੱਟਦਾ ਹੈ ਜਾ ਂਿਧਆਨ
ਭਟਕਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਂਤੁਰੰਤ ਆਪਣੇ ਸਮਾਨ ਦੀ ਜਾਚਂ ਕਰੋ।
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ਸੂਿਚਤ ਰਹੋ: ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਸਥਾਨਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਸੁਝਾਵਾਂ
ਬਾਰੇ ਜਾਣੋ, ਿਕਉਂਿਕ ਚੋਰੀ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਖੇਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਵੱਖ-
ਵੱਖ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।
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ਿਨੱਜੀ ਚੋਰੀ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ:

ਚੋਰੀ ਹੋਈ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਿਰਪੋਰਟ ਔਨਲਾਈਨ, ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਜ਼ਲ�ਾ ਦਫ਼ਤਰ
ਿਵੱਚ ਜਾ ਂਗੈਰ-ਐਮਰਜ�ਸੀ ਲਾਈਨ 'ਤੇ ਕਾਲ ਕਰਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।


