
बसंत और गर्मियों के दौरान, आपके पानी का उपयोग आउटडोर पानी देने की गतितिधियों के कारण 30 से 40 प्रतिशि िक बढ़ 
सकिा है। इन लॉन केयर सलाहों का पालन करके स्वस्थ लॉन रखते हुए अपने पानी के बबल पर पैसे बचाए।ँ अपने नए या ्ौजूदा लॉन को 
पानी देने की अधिक सलाहों के ललए ह्ारी ्वाटररमिग 101 गाइड की जाँच करना सुबनश्चित करें। 

अपने लॉन को सीधिि करें
लॉन ्नोरंजन के क्ेत्ों के ललए ्हान हैं, लेबकन उनहें अनय ्वनसपबत की तुलना ्ें अधिक पानी और आ्तौर पर अधिक रखरखा्व की 
आ्वशयकता होती है। नए याड्ड की योजना बनाते स्य, या अनुपयोगी ्ौजूदा हररत क्ेत् को याड्डस्ाट्ड पौिों, झाध़ियों या ग्ाउंडक्वस्ड के सा्थ 
बदलते स्य अपने लॉन सपेस को सीध्त करने पर ब्वचार करें। अपने नए या ्ौजूदा लॉन को पानी देने और अधिक सलाहों के ललए 
हो्ओनर ्वॉटर गाइड – ्वॉटररमिग 101 और हो्ओनर ्वॉटर गाइड – एबिलिएटं इररगेिन की जाँच करना सुबनश्चित करें।

होिओनर िॉटर गाइड 
लॉन केयर  
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अपने लॉन की घास काटना (िोि करना)
कया + कयों: घास काटना (्ो्व करना) लॉन के बनयध्त रखरखा्व, और एक अच्ा प़िोसी होने का बहससा है। अपनी बनयध्त रूप से घास 
काटने (्ो्व करने) की प्र्थाओं ्ें बनमनललखखत सलाहों को िाध्ल करने से आपके लॉन को स्वस्थ और लचीला बनाए रखने और स्ग् पानी 
देने की आ्वशयकताओं को क् करने ्ें सहायता ध्ल सकती है।  

तकस िरह:
  अपनी घास को िीन इंच लंबा रखें – जब आप अपने लॉन को तीन इंच ऊँचा 

रखेंगे/गी, तो एक गहरी ज़ि प्रणाली ब्वकलसत होगी और अधिक न्ी बरकरार रहेगी। 
लंबी घास भी ज़िों को ठंडा रखने ्ें सहायता करती है, जजससे आपके लॉन की सूखे 
और भीषण ग्मी की अ्वधियों को सहने की संभा्वना बढ़ जाती है। 

  घास की किरनों को अपने लॉन पर छोड़ दें – ग्ाससाइबकललमिग ध्ट्टी ्ें पोषक 
तत्वों को लौटाती है जजससे काब्डबनक पदा्थ्ड बढ़ते हैं, खरपत्वार हतोतसाबहत होती हैं, 
और न्ी बने रहती है। लॉन को हररयाली बढ़ने ्ें सहायता करने के ललए घास की 
कतरन ्ुफ़त उ्व्डरक प्रदान करती हैं।

  सिय का चयन िहतिपूण्ण है – घास गीली होने पर या ्धयाह्न ्ें जब सूय्ड ग््ड होता 
है तब अपनी घास न काटें।

  घास काटने के एक तनयधिि काय्णक्रि का पालन करें – अपनी गलास बलेड के 
क्ाउन को कटने से बचने के ललए आप हर बार काटने पर घास की लंबाई को एक बतहाई से अधिक नहीं बनकालना चाहेंगे/गी। अपने लॉन 
की घास को बार-बार काटना आपकी घास को स्वस्थ रखने ्ें सहायता करेगा। 

कया िुमहें पिा था?
लसटटी ऑफ़ कैलगरी के कमयुबनटटी सटैणडड्ड  
बाइलॉज 5M2004 के तहत, बनजी 
संपलति के ्ाललकों को यह सुबनश्चित 
अ्वशय करना चाबहए बक घास की ऊँचाई 
15 सेंटटी्ीटर (6 इंच) से अधिक नहीं 
बढ़नी चाबहए। एक स्वस्थ, सुंदर भूदृशय 
बनाए रखना यह सब एक अच्ा प़िोसी 
होने और कमयुबनटटी का बहससा होने के 
बारे ्ें है।

सहायक सुझाि: सुबनश्चित करें बक आपके लॉन्ो्वर पर बलेड तेज रहते हैं। यह साि कटना सुबनश्चित करने ्ें सहायता करेगा, जो बेहतर 
घास स्वास्थय को बढ़ा्वा देता है। ऐसे लॉन जो, ब्विेष रूप से ग्ीष् की ग्मी के दौरान, बहुत ्ोटे काटे जाते हैं, उनके तना्व ्ें होने और 
बी्ारी के प्रबत अबतसं्वेदनिील होने की संभा्वना अधिक होती है।
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अपने लॉन को एइरेट 
करना 
कया + कयों: आपके लॉन को साँस लेने की 
आ्वशयकता होती है, और एइरेिन सहायता 
कर सकता है। लॉन एइरेिन ्ें ध्ट्टी के ्ोटे 
डाटों या गठुललयों को लॉन से बाहर बनकालना 
िाध्ल है। अधिकांि एइरेिन एइरेिन ्िीन 
से यंत््वत् बकया जाता है। जैसे-जैसे लॉन की 
उम्र बढ़ती  या भारी उपयोग सहता है, 
्वैसे-्वैसे ध्ट्टी ठोस होती जाती है। घास की 
जड़ों को बढ़ने और पोषक ितिों को अिशोतषि करने के ललए ऑकसीजन की आिशयकिा होिी है, और ठोस ध्ट्टी के भीतर ह्वा की 
कुल ्ात्ा को क् करता है। एइरेिन आपके लॉन को बनमनललखखत द्ारा लाभानन्वत कर सकता है:
• ध्ट्टी के सूक््जी्वों की गबतब्वधि को बढ़ा कर जो घास-िूस को स़िाते हैं।
• लचीलापन बढ़ाने के ललए लॉन की गहरी रूटटमिग होने देता है।
• रूटटमिग ्ें सुिार करके।
• अतयधिक ठोस क्ेत्ों से उ्व्डरक और कीटनािक के अप्वाह को रोकने ्ें सहायता करता है।

एइरेिन अकसर अधिबीजन या खाद डालने के बाद होता है - घास के बीज या उ्व्डरक को लॉन पर ध़्िकना, जो नए बनाए गए ्ेदों ्ें बगरता 
है (इस गाइड ्ें िरटमिलाइजजमिग और सीडडमिग अनुभाग देखें)।

तकस िरह: एइरेटरों को कई बागानों या बकराये के कें द्ों से बकराए पर ललये जा सकते हैं, और कु् भूदृशय कंपबनयाँ आपके ललए से्वा का 
प्रदि्डन करेंगी। सुबनश्चित करें बक ्िीन ्ें ध्ट्टी की गुठली को सतह पर लाने के ललए खोखले काँटे या चम्च हैं। अलबटा्ड ्ें, एइरेट करने का 
सबसे अच्ा स्य ्ई से जून और बिर लसतंबर के ्धय ्ें है। बेहतर है बक ध्ट्टी की कोर को लॉन पर ्ो़ि ददया जाए ताबक ्वे अंत ्ें ्वापस 
इस्ें का् कर सकें । 

एइरेट करते स्य:
  ऐसी ध्दट्यों के एइरेट करने की अनुिंसा नहीं की जाती है जजनकी सतह के ठीक नीचे 

पत्थर, चट्ानें या पे़ि की ज़िें होती हैं। गुरु ्ृलतिका ्वाली ध्दट्यों को एइरेट करना भी 
बहुत ्ुशशकल है।

  ध्ट्टी न् होनी चाबहए, लेबकन गीली नहीं। एइरेट करने से दो ददन पहले लॉन को अच्टी 
तरह से पानी ददया जाना चाबहए, ताबक काँटे ध्ट्टी ्ें गहराई तक प्र्वेि कर सकें  और 
ध्ट्टी की गुठललयाँ आसानी से काँटों से बाहर बगर सकें ।

  यदद लंबे स्य तक ्वषा्ड के बाद एइरेट कर रहे/ही हैं, तो तब तक इंतजार करना 
्हत्वपूण्ड है जब तक बक ध्ट्टी कु् सूख न जाए ताबक ध्ट्टी की गुठललयाँ खोखले टाइन 
्ें नहीं धचपकें

 अच्ा क्वरेज सुबनश्चित करने के ललए क् से क् दो ददिाओं ्ें लॉन को एइरेट करें। 

 ढलानों पर, इ्ारतों, पे़ि के तनों और भूदृशय की कयाररयों के पास सा्विान रहें।

सहायक सलाह: यदद एइरेिन के बारे 
्ें संदेह ्ें हैं, तो अपने लॉन से क् से 
क् 6 इंच गहरा एक कोर का न्ूना लें। 
यदद घास की ज़िें के्वल पहले 1-2 इंच 
तक बढ़टी हैं, तो आपकी ध्ट्टी ठोस हो 
सकती है और इसे एइरेिन से लाभ हो 
सकता है। देर गर्मियों ्ें सबसे क् और 
देर बसंत ्ें सबसे गहरी ठंडी-्ौस्ी 
घास की ज़िें होने के सा्थ एक ्ौस्ी 
प्रभा्व की अपेक्ा करें। 

उथली जड़�
जमी �ई �मट्ट�

पहले एइरेशन बाद म� बाद म�

गहरी जड़� 
नई जड़ वृ�द्ध

हवा और पानी हे�ल्थयर लॉन
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डीथैच करना
कया + कयों: ्थैच ्ृत तनों और ज़िों की परत होती है जो ध्ट्टी की 
सतह से ऊपर बन जाती हैं। इस बात पर बनभ्डर करते हुए बक बकतना 
्ौजूद है ्थैच आपके लॉन के ललए िायदे्ंद या हाबनकारक हो सकता 
है। लॉन ्ें, आिा इंच या उससे क् की, ्थैच की एक पतली सी परत 
ताप्ान की चर् सी्ाओं और बदलती हुई ध्ट्टी की न्ी के खखलाफ़ 
इनसुलेिन प्रदान कर सकती है। एक इंच या उससे अधिक की ्थैच की 
्ोटटी परत, पोषक तत्वों को अ्विोबषत करने की आपकी लॉन की 
क््ता को प्रभाब्वत कर सकती है। गीली ्थैच अधिक पानी को रोक 
सकती है, जो ऑकसीजन को ध्ट्टी ्ें ध्लने से रोकती है।

तकस िरह: ्थैडचमिग के ललए सबसे अच्ा स्य तभी होता है ठीक जब 
आपका लॉन हरा होता है। एक नए लॉन या गीले लॉन को ्थैच न करें। 
आपके लॉन को डी्थैच करने के दो ्ुखय तरीके हैं:

1. बकसी लीि रेक, गाड्डन रेक या ्थैडचमिग रेक से ्ैनयुअल रूप से।

2.  बकसी पा्वर धडटैचर या बकसी पा्वर रेक से। दोनों को एक ही ्िीन के सा्थ बकया जाता है - अंतर गहराई का होता है जजस पर काटने 
्वाले चाकू सेट बकए जाते हैं। जब पा्वर रेककमिग करते है, तो धडटैडचमिग ्िीन को ऊँचा सेट बकया जाता है ताबक बलेड लसि्ड  सतह को ्ूते 
हुए बनकलें। डी्थैच करने के ललए, ्िीन को नीचे सेट बकया जाता है ताबक बलेड ध्ट्टी की सतह ्ें पहुँच जाए।ँ

  पा्वर धड्थैचर बकराए पर ललये जा सकते हैं या आप इसे आपके ललए करने के ललए बकसी पेिे्वर को हायर कर दे सकते/ती हैं। धयान दें 
बक ्वे बहुत भारी हो सकते हैं और परर्वहन के ललए आ्तौर पर एक से अधिक लोगों की आ्वशयकता होगी।

  धड्थैच करने से पहले, अपने लॉन को उसकी सा्ानय ्ोक्वमिग ऊँचाई के लगभग आिे तक ्ो्व करें।

प्रसुपि बनाि िृि घास - िैं कैसे पिा करूँ ?
एक भूरे रंग के लॉन का ह्ेिा यह ्तलब नहीं होता है बक आपका लॉन ्ृत 
हो चुका है - यह लसि्ड  प्रसुपत हो सकता है। जब सददी के ठंडे ्हीनों के ललए 
घास प्रसुपत हो जाती है, तो यह पानी और पोषक तत्वों को संरश्क्त करने के 
ललए यह बंद हो जाती है और भूरे रंग की हो जाती है। अगर आपके लॉन को 
चर् ग्मी या पानी की क्ी का तना्व हो तब भी ग्मी ्ें घास प्रसुपत हो 
सकती है। लॉन की प्रसुनपत आ्तौर पर अस्थायी होती है और जैसे-जैसे 
तना्वपूण्ड सस्थबत क् होती है स्वाभाब्वक रूप से ठीक हो जाएगी।

 ठंडा िौसि या सूखे के प्रति सतहषणु घास प्रजातियों का चयन करना 
्हत्वपूण्ड है – लंबे स्य तक ग्मी की अ्वधि के दौरान ये प्रजाबतयाँ 
स्वाभाब्वक रूप से प्रसुपत हो जाएगँी और सही ताप्ान लौटने पर बिर से 
हरी हो जाएगँी। 

यदद आप ्थो़ेि से या बबना बकसी प्रबतरोि के अपनी घास को उखा़ि सकते 
हैं, या भूरे रंग का रंग आपके लॉन पर एक स्ान नहीं है (अ्था्डत् भूरे रंग के 
अलग-अलग पैच हैं), तो आपकी घास ्ृत हो सकती है। 

घास क� प��याँ

�ाउन

फूस क� परत

�मट्ट�
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  अपने धड्थैचर पर बलेड की गहराई और अंतराल को सेट करें। 
आ्तौर पर बलेडों की गहराई को ्थैच को हटाने के ललए ध्ट्टी ्ें 
आिा इंच तक काटने और ध्ट्टी की सतह को बहलाने के ललए सेट  
बकया जाता है। अंतराल के ललए, कठोर और ठंडे ्ौस् घास के 
ललए आ्तौर पर लगभग एक से दो इंच की आ्वशयकता होती है।

  बेहतर क्वरेज के ललए आपके द्ारा ्थैच बकए जा रहे क्ेत् पर 
क्ॉलसमिग पैटनस्ड के सा्थ कु् पास बनाए।ँ

  एक बार स्ापत होने के बाद, अपने लॉन से स्सत ्थैच और 
्लबे को बनकालना सुबनश्चित करें। आप इस सा्ग्ी को अपने 
ग्ीन काट्ड ्ें रख सकते/ती हैं।

  आपके लॉन के डी्थैच हो जाने के बाद आ्तौर पर आपके लॉन 
को खाद देने या उस्ें बिर से बीज डालने के ललए एक अच्ा स्य है। यदद आप बिर से बीज डालते हैं, तो ध्ट्टी ्ें बीजों को रेक करके 
िॉलो-अप करें, खाद डालें और कमपोसट जैसे काब्डबनक पदा्थ्ड का एक हलका आ्वरण प्रयोग करें। 

  डी्थैडचमिग के बाद के ददनों ्ें, ब्विेष रूप से उचच ग्मी और सूखे के स्य के दौरान, अपने लॉन को अबतररक्त पानी देना एक अच्ा  
ब्वचार है।

खाद देना
कया + कयों: आपके लॉन को खाद देने से ्हत्वपूण्ड पोषक तत्व ध्लते हैं जो स्वस्थ ब्वकास ्ें सहायता करते हैं। स्थाबपत लॉन को आ्तौर 
पर खाद देने की आ्वशयकता नहीं होती है, लेबकन यदद आप खाद देने जा रहे/ही हैं, तो इन सलाहों का पालन करें।

तकस िरह: 

   खादों पर ब्वचार करते स्य, िी्ी गबत से ररलीज होने बकस् चुनें। यह आपके पौिों को पोषण के ्ोटे-्ोटे ब्वसिोट देने के बजाय 
स्य पर िीरे-िीरे पोबषत करेगी जो खादों के प्रदान को जलदटी से ररलीज करती हैं। गुण्वतिा ्वाली िी्ी गबत से ररलीज होने ्वाली खादें 
स्य के सा्थ उधचत संतुललत पोषण प्रदान करेंगी ताबक एक स्वस्थ पौिे और ज़ि प्रणाली ब्वकलसत की जा सके जो ग्मी, ठंड, सूखे और 
अनय तना्वों का ्ुकाबला करती है। 

   प्रारंश्भक गर्मियों (आपके लॉन के सबक्य रूप से ब्वकलसत होने के बाद) और खाद देने के ललए पतझ़ि सबसे अच्ा स्य है। पतझ़ि ्ें 
खाद देना घास की सरदमियों की ्जबूती को बढ़ाता है और पोषक तत्व, ब्विेष रूप से पोटेलिय्, प्रदान करता है, जो टि्ड  को ्ज़बूत बनाता 
है। आपके द्ारा खाद ददए जाने के ददन का ब्वलिष्ट स्य ्ौस् की सस्थबतयों पर 
बनभ्डर करता है। यदद अगले 24 घंटों के भीतर बाररि का पू्वा्डनु्ान है तो खाद नहीं 
दटी जानी चाबहए। खाद देने के बाद अपने लॉन पर अधिक पानी न डालें  इसके ललए 
सा्विान रहें - इससे पोषक तत्व आपके लॉन से बन्थर कर दूर बह कर सटॉ््डडे्न ्ें 
जा सकते हैं, और अंततः ह्ारी नददयों ्ें जा सकते हैं। बकसी भी खाद का उपयोग 
करने से पहले ह्ेिा बैग पर ददए गए बनददेिों को धयान से पढ़ें।

  कमपोसट जैसी जैब्वक लॉन खाद भी ब्वटाध्न और खबनज प्रदान करती है जजसे 
आपका लॉन रसीला और हरा रहने के ललए उपयोग करता है। खाद की इस ब्विेष 
बकस् ्ें प्रसंसकृत पिु उतपादों या अपलिष्ट से प्रापत पिु प्रोटटीन, पोटाि, स्ुद्टी 
िै्वाल, खाद, कमपोसट और कॉन्ड गलुटेन ्ील िाध्ल हो सकते हैं। 

सहायक सुझाि: यदद आपके पास एक स्वचाललत लसमिचाई प्रणाली है, तो ध्वज या ़्िी के सा्थ हेड को धचधह्नत करना सुबनश्चित करें ताबक 
आप उनहें नुकसान पहुँचाने से बच सकें ।

सहायक सुझाि: नाइट्ोजन का प्रबतित 
ह्ेिा खाद के बैग पर तीन संखयाओं ्ें से 
पहला होता है। उदाहरण के ललए, एक 34-6-6 
खाद प्रबत बैग ्वजन ्ें 34 प्रबतित नाइट्ोजन 
होता है। लेबकन यह संखया अकेले इस बारे ्ें 
जयादा नहीं बताती है बक उतपाद ्ें ्वासत्व ्ें 
बकस प्रकार का नाइट्ोजन है। िी्ी गबत से 
ररलीज होने ्वाली खाद के ललए नाइट्ोजन-
िॉसिोरस-पोटेलिय् का सही अनुपात 
23-3-3- है। 
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   प्रबत ्वष्ड दो से तीन बार ददए जाने ्वाली जैब्वक लॉन खाद आपके लॉन की 
पोषक आ्वशयकताओं के आिार पर कई कृबत्् उपचारों का स्थान ले 
सकती है। यह याद रखना ्हत्वपूण्ड है बक खाद देना स्वस्थ लॉन की एक 
्जबूत रखरखा्व प्र्थाओं का के्वल एक घटक है।

   बकसी काट्ड या हैंड सप्रेडर से खाद देते स्य एक पाउंड नाइट्ोजन का 
लगभग एक चौ्थाई प्रयोग करें। यह ्वष्ड के दौरान नाइट्ोजन की ्थो़िी 
्ात्ा प्रदान करने ्ें भी सहायता करता है; ग्ास साइबकललमिग (लॉन पर 
घास की कतरनों को ्ो़िना) ऐसा करने का सही तरीका है।

िौजूदा लॉन िें बीज डालना 
कया + कयों: अपने लॉन के घनत्व को बढ़ाने के ललए ओ्वरसीडडमिग आ्वशयक हो सकती है। घने लॉन ्ें क् खरपत्वार होती हैं और यह 
अधिक स्वास्थ होता है। कीट, चर् ्ौस् की सस्थबत और उपेश्क्त प्रबंिन भी लॉन को नुकसान पहुँचा सकते हैं, भले ही ध्ट्टी अच्टी सस्थबत ्ें 
हो। यदद आपका लॉन ्थो़िा क् घना है, तो इसे उधचत ्ोक्वमिग, खाद और पानी देने की प्र्थाओं की आ्वशयकता हो सकती है। हालाँबक, यदद 
यह सहायता नहीं करता है, तो गुण्वतिा ्वाले लॉन बीज के सा्थ ओ्वरसीडडमिग उतिर हो सकता है। 

तकस िरह: अपने बीज को चुनना - ठंडे ्ौस् की बकस्ों का उपयोग करना याद रखते हुए, उचच फे़सकयूफ़ सा्ग्ी (क् से क् 60 
प्रबतित) और क् कें टुकी बलू सा्ग्ी (अधिक से अधिक 20 प्रबतित) ्वाले बकसी घास के बीज को चुनें।  ऐसे बीज ध्श्रण का चयन करें जो 
न के्वल िुद्धता और अंकुरण जैसी भौबतक बीज ब्विेषताओं ्ें उचच हों, बसलक अभीष्ट उपयोग के ललए घास प्रजाबतयों की सबसे अच्टी 
संरचना से भी युक्त हों। लंबी अ्वधि ्ें, ध्श्रण एक अधिक दटकाऊ लॉन का उतपादन करते हैं। 

   इससे पहले बक आप क् घने क्ेत्ों ्ें बीज को िैलाए,ँ यह सुबनश्चित करें बक यह ध्ट्टी-से-बीज के संपक्ड  के ललए, और बकसी भी ्ृत 
घास या ्लबे को रेक करके दूर करने के ललए के ललए अच्टी ध्ट्टी होगी। 
ओ्वरसीडडमिग करने से पहले लॉन को तैयार करने के ललए डे्थैचस्ड, एइरेटस्ड या 
्वरटमिकल ्ो्वस्ड का भी उपयोग बकया जा सकता है। 

  बाररि से एक ददन पहले अपने ओ्वरसाइडडमिग का स्य बनिा्डररत करें। ग््ड 
्ौस् के पू्वा्डनु्ान से पहले न करें। अंकुररत होने के ललए बीज को पानी की 
आ्वशयकता होगी।

   यदद लॉन क् घना है तो प्रबत 1,000 ्वग्ड िीट या उससे अधिक पर 900 ग्ा् 
(2 पाउंड) प्रयोग करें (1.8 बकलोग्ा् या तीन से चार पाउंड तक)। अपने नए 
बीज डाले गए लॉन को पानी देने के बारे ्ें अधिक जानकारी के ललए ्वॉटररमिग 
101 गाइड का संदभ्ड लें।

सहायक सुझाि: ध्ट्टी की उ्व्डरता, न्ी की 
उपलबिता, िूप के सतर और यातायात ध्श्रण 
के प्रकार को प्रभाब्वत करते हैं जो आपके 
याड्ड के ललए स्ववोति् पररणा् प्रदान करेंगे। 
घास के बीज की बकस्ों के ध्श्रण से अपने 
लॉन को बोना देखें। लॉन बीज के सूखे 
सबहषणु ध्श्रणों के ललए कैलगरी ्ें स्थानीय 
नस्डरी और उद्ान कें द्ों की जाँच करें। 

अपने घास के िैदान की घास के प्रकार का चयन करना
अपने लॉन ्ें घास डालना (सॉड करना) बीज से एक लॉन िुरू करने का एक तेज ब्वकलप हो सकता है। हालाँबक, घास के बीज के ध्श्रण 
को सा्विानी से त्था आपके लॉन को प्रापत होने ्वाली देखभाल और उपयोग के अनुसार चुनना ्हत्वपूण्ड है। 

देिी, सूखा-सबहषणु सॉड तलाि करें, जैसे बक ऐसा सॉड जजस्ें ऊँचे िेसकयू हों। इनके ललए क् लसमिचाई और रखरखा्व की आ्वशयकता होगी, 
ये अलग-अलग ध्ट्टी की पररसस्थबतयों ्ें पनपेंगी और कैलगरी की जल्वायु के अधिक अच्टी होंगी। 

कें टुकी बलूग्ास ध्श्रण, जबबक रोग के ललए अच्टी और हरी होने ्ें त्वररत होती है, इसे देिी, सूखे सबहषणु प्रजाबतयों की तुलना ्ें अधिक 
लसमिचाई और रखरखा्व की आ्वशयकता होगी। सॉड के प्रकारों के ललए अपनी स्थानीय नस्डरी की जाँच करें। 
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अपने लॉन को शीि ऋिु के ललये िैयार करना
जजन बक्याओं को आप पतझ़ि ्ें करते/ती हैं, ्वे आपको बसंत ऋतु ्ें एक स्वस्थ लॉन स्थाबपत करने के ललए तैयार करेंगी। 

  अगसत के अंत से िुरू करके, अपनी घास को लंबा ्ो़ि दें। यह आपकी घास को सरदमियों को बेहतर ढंग से सहन करने ्ें सहायता करेगा। 

   अपनी घास को प्रसुनपत ्ें बढ़ने दें। एक बार जब ददन की लंबाई ्ोटटी होने लगे और रातें ठंडी होने लगें तो लॉन ्ें पानी देना बंद कर दें।

  ताप्ान क् होने से पहले, अपने होज़ को टूटने और ठंड से बचाने के ललए उनहें खाली करना, अपने बाररि की बैरल को खाली करना 
और उनहें दूर सटोर करना सुबनश्चित करें।

तकसी याड्ण को शुर से आरंभ करना
अपने याड्ड को िुरू से आरंभ करना एक हतोतसाही का् की तरह लग सकता है। अपने याड्ड की ठीक से योजना बनाने के ललए स्य 
बनकालने से आपको एक ्ूत्ड रूप योजना बनाने ्ें सहायता ध्लेगी। इन सरल चरणों का पालन करने से आप कैलगरी ्ें बाग्वानी की 
सिलता के ललए स्थाबपत होंगे। 

1.  अपने याड्ण के ललए एक योजना बनाएूँ। याड्डस्ाट्ड पलाकनमिग + धडजाइन बुकलेट का उपयोग करें, और दस पलाकनमिग और धडजाइन चरणों 
का पालन करें। कु् प्र्ुख ब्वचारणों ्ें िाध्ल हैं:

    अपने याड्ड को जानना - धयान दें बक िूप और ्ायादार क्ेत् कहाँ हैं और कहाँ पानी के डे्न और पूल हैं।

    अपनी भूदृशय जरूरतों और आ्वशयकताओं को प्रा्थध्कता देना - अपने उदे्शयों को पररभाबषत करें और पहचानें बक उपयोगकता्ड 
कौन होंगे। कया आपको पालतू जान्वरों और बचचों के ललए लॉन की जगह की आ्वशयकता है; कया आप चाहते/ती हैं बक आपका 
याड्ड क् रखरखा्व ्वाला हो; कया आप ससबजया उगाना चाहते/ती हैं; कया आप एक आउटडोर बैठने की जगह चाहते/ती हैं?

   एक धडजाइन बनाना और पौिों का चयन करना - बगीचे के क्ेत्ों े्ं जो उनकी आ्वशयकताओं के अनुरूप हों एक जैसी पानी की 
आ्वशयकता ्वाले पौिों को एक सा्थ स्ूबहत करें। उन देिी पौिों या पौिों का ब्वकलप लें, जो क् जल-उपयोगकता्ड होने के ललए 
स्य की कसौटटी पर खरे उतरे हैं जो कैलगरी की जल्वायु ्ें पनपते हैं। अनुिंलसत ्जबूत, पानी के अनुकूल पे़िों और झाध़ियों, 
और ्वारषमिक और बारह्ासी के ललए याड्डस्ाट्ड सा्बग्यों से परा्ि्ड करें।

सिसथ धिट्टी = सिसथ लॉन
आपका लॉन के्वल उतना ही स्वस्थ होता है जजतना बक उसके नीचे की ध्ट्टी। ्ृदा 
परीक्ण ध्ट्टी ्ें उपलबि पौिों के पोषक तत्वों को ्ापता है, ध्ट्टी बकतनी अमलीय है  
इस बात को और इसकी काब्डबनक पदा्थ्ड सा्ग्ी को ्ापता है। आपको अपनी ध्ट्टी  
का परीक्ण करना चाबहए कयोंबक उस जानकारी के आिार पर आपके लॉन के ललए  
खाद और चूने की अनुिंसाए ँकी जा सकती हैं। 

्ृदा परीक्ण ्ें दो चरण िाध्ल हैं। 

1. अपने लॉन से ध्ट्टी का न्ूना लें। 

2. इसे ब्वश्ेषण के ललए बकसी प्रयोगिाला ्ें भेजें।

चूंबक फं्ट और बैक याड्ड के सा्थ अकसर अलग-अलग व्य्वहार बकया जाता है, इसललए आपको प्रतयेक क्ेत् से अलग-अलग न्ूने लेने चाबहए। 
लॉन से ली गई ध्ट्टी को सबजी और िूलों के बागानों से ली गई ध्ट्टी के सा्थ न ध्लाए।ँ 

कैलगरी ध्ट्टी अधिक धचकनी ध्ट्टी-आिाररत और क्ारीय होती है, और आ्तौर पर गुण्वतिा ्ें सुिार के ललए कमपोसट के सा्थ संिोधित की 
जा सकती है। ्ुफ़त खाद बपकअप की ददनांकों और स्थानों के ललए calgary.ca की जाँच करें।
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2.  सियसीिाओं पर तिचार करें। यदद आप बीज से कोई लॉन बना रहे/ही हैं या नया 
घास का ्ैदान जो़ि रहे हैं, तो आपको अंकुरण और स्थापना की स्यसी्ाओं का 
धयान रखने की आ्वशयकता होगी। भूलें नहीं - आपको एक बार ्ें ही सब कु् नहीं 
करना है। य्था्थ्ड्वादटी लक्य बनिा्डररत करें जजसे आप प्रतयेक ्ौस् ्ें प्रापत कर सकें । 
अपनी नई पररयोजनाओं को िुरू करने का सबसे अच्ा स्य बसंत ऋतु ्ें है। 

3.  अपनी धिट्टी िें सुिार करें। स्वस्थ बाग या लॉन के ललए अचछटी गुणित्ा िाली 
धिट्टी का कि से कि आठ इंच का आिार अनुिंलसत है। बकसी पररयोजना के ललए 
आपको बकतनी ध्ट्टी की आ्वशयकता है यह बनिा्डररत करने के ललए calgary.ca पर 
एक ऑनलाइन िीष्ड ध्ट्टी कैलकुलेटर उपलबि है। भारी-ध्ट्टी ्वाली ध्ट्टी िीरे-िीरे 
डे्न होती है जबबक रेतीली या प्थरीली ध्ट्टी बहुत जलदटी डे्न हो जाती है। अपनी 
ध्ट्टी की अ्विोषण और जल-िारण क््ता और डे्नेज ्ें सुिार करने के ललए 
कमपोसट ध्लाए।ँ 

4.  तकसी लॉन को शुर से आरंभ करें। अपनी ज्ीन को ठीक से स्तल करें और 
सुबनश्चित करें बक आपके पास क् से क् ्ह इंच अच्टी कमपोसट है। आप अपने 
लॉन को नए बीज या नए घास के ्ैदान के सा्थ िुरू करना चुन सकते हैं। नए बीजों 
को अंकुररत होने ्ें तीन सपताह तक का स्य लगेगा जबबक नया घास का ्ैदान 
जयादा तेजी से होगा। सुबनश्चित करें बक आप सही बीज ध्श्रण या घास के ्ैदान के 
प्रकार का चयन कर रहे/ही हैं (बीज के प्रकारों के ललए "सीडडमिग एन एसगज़नसटंग 
लॉन" अनुभाग देखें)। यह ्हत्वपूण्ड है बक आप स्थाबपत होने तक एक सुसंगत ्वाटररमिग िेड्ूल बनाए रखें। अपने नए स्थाबपत लॉन को 
पानी देने के बारे ्ें अधिक जानकारी के ललए ्वाटररमिग 101 गाइड का संदभ्ड लें।

5.  आिी सड़ी हुई घास (िलच) का उपयोग करें। ्ाल, लक़िी के धचपस और पत्थर ध्ट्टी से ्वाषपीकरण को क् करने ्ें सहायता करते 
हैं, खरपत्वार के ब्वकास को रोकते हैं और ध्ट्टी के नुकसान को क् करते हैं, जो आपके पौिों को अबतररक्त पानी प्रदान करने ्ें 
सहायता करता है।

6.  रोगग्रसि खरपििार, पेड़ों और झाधड़यों का तनपटान करें। यदद आपके याड्ड की ओ्वरहॉललमिग ्ें रोगग्सत पे़िों और झाध़ियों, या 
हाबनकारक या आक्ा्क खरपत्वारों को बनकालना िाध्ल है, तो उनके उधचत बनपटान के बारे ्ें जानकारी के ललए calgary.ca पर 
कौन कहाँ जाता है की जाँच करना याद रखें।

7.  जब संदेह िें हों, िो सहायिा िाूँगें। Calgary.ca पर देखने या 311 से संपक्ड  करने के ललए स्वतंत् ्हसूस करें और उतिर खोजने ्ें ह् 
आपकी सहायता करेंगे। इसके अला्वा, कैसे करें की जानकारी के ललए बाग्वानी पुसतक से परा्ि्ड करने पर ब्वचार करें या अपने 
स्थानीय उद्ान-कें द् ब्विेषज्ञ से बात करें।

सहायक सुझाि: दद लसटटी ऑफ़ कैलगरी ्ुफत आिी स़िी हुई घास (्लच) और कमपोसट उठाने की ददनांकें  प्रदान करता है। ददनांकों और 
स्थानों के ललए calgary.ca की जाँच करें।
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