
कु् योजनपा और कर्ज़पाइन यवुतियपंा आ्को एक सुदंर यपार्ड बनपाने में मदद कर 
सकिवी हैं जो कम रिरिपा् ्पालपा, कम लपागि कपा और ्यपा््ड रण ्र आसपान है।

याड्षसमाट्ष

योजनपा और 
कर्ज़पाइन

इनके सपाथ सपाझेदपारी में 



चिण 1. मलू बपािों की रू्रेिपा बनपाएं 
अ्नवी मौजूदपा सपाइट कपा प्रपारंतभक मपा् बनपा कर शरुूआि करें। इसकपा वबलकुल 
सही होनपा ्ज़रूरी नहीं है, लेककन एक सकेल कपा उ्योग करनपा, जसेै कक 
प्रतयेक तग्र को लगभग दो फीट के बरपाबर बनपानपा, मदद करेगपा। 

नकशे ्र बनपाई जपाने ्पालवी ्हलवी चवी्ज़ें हैं:

• उत्तर कहपँा है 

• आ्की प्रपा्टटी की लपाइनें 

बगवीचे यपा यपार्ड की योजनपा बनपािे समय, आ्को अ्नवी रीयल प्ररॉ्टटी रर्ोट्ड 
(Real Property Report) कपा ह्पालपा लेनपा चपाकहए, जो आमिौर ्र आ्के 
मरॉट्डगेज (mortgage) दसिपा्ेजों के सपाथ होिवी है। यह आ्के यपार्ड कपा नकशपा 
होिपा है और आ्की प्ररॉ्टटी और यूकटतलटी लपाइनों को कदिपािपा है।

चिण 2. अ्ने यपार्ड को जपानें 
कु् समय तनकपालें और इसे जपानने के तलए अ्ने यपार्ड में घमूें। आ्को जो 
भवी तमले , उसे नोट करें। उ्लबध करपाई गई सपाइट व्शे्षण चेकतलसट कपा 
उ्योग करिे हुए अ्ने सकेच में ्हले से मौजदू फीचरों को शपातमल करें,  
जसेै आ्कपा घर, गैरेज और ्पाक्े। 

धू्  के एकस्ो्ज़र ्र धयपान दें, कदन के अलग-अलग समय ्र इसके तलए 
देिें और धू् ्पाले और ्पायपादपार के्त्रों को नोट करें, िपासकर यकद आ्के 
्पास मौजदूपा ्ेड़ हैं। अ्ने घर के अदंर से दृशयों ्र व्चपार करें और संभ्िः 
अ्ने यपार्ड से ्रे के दृशयों ्र व्चपार करें श्जनहें आ् बलरॉक करनपा चपाहिे हैं।

जल तनकपासवी को धयपान में रिें। कयपा आ्के यपार्ड में कोई ऐसपा के्त्र है जहपंा 
्पानवी अच्छी िरह से नहीं तनकलिपा है, कंुर बन जपािपा है यपा गवीलपा रहिपा 
है?इसे नोट करें िपाकक आ् गवीले िल कपा आनंद लेने ्पाले ्ौधे को चनुकर 
उस जगह कपा लपाभ उठपा सकें । 

यह आ्कपा बुतनयपादी रेिपातचत्र है और आ् इस ्र तनमपा्डण करनपा जपारी रिेंगे, 
इसतलए इसकी कई प्रतियपँा बनपानपा सहपायक होगपा।

चिण 3. अ्ने लैंरसके् की जरूरिों 
और इच्पाओ ंको प्रपाथतमकिपा दें
सबसे अच्पा उद्पान ्ह है जो आ्को िशु और आरपामदपायक बनपािपा है। 
अ्नवी ्ि्डमपान और भव्षय की जरूरिों और चपाहिों के बपारे में सोचें। यह 
आ्को कई ्षषों िक अ्ने बगवीचे के आनंद को अतधकिम करने में मदद 
करेगपा।

चिण 4. रिरिपा् की 
आ्शयकिपाओं ्र व्चपार करें
कम रिरिपा् ्पाले ्ौधों और हपार्डसकेपस (्ैकटयो्ज़, ्रॉक्े्ज़, आकद) के सपाथ 
सश्ममतलि व्चपार्पान कर्ज़पाइन रिरिपा् के समय को कम करेगपा। उदपाहरण 
के तलए:

•   गहरपाई से ढलपान ्पाले लरॉन के्त्रों से दरू रहें कयोंकक ्हपंा से घपास कपाटनपा 
मशु्शकल है।

•    ् ेड़ों और झपाकड़यों को लरॉनों यपा ्पावष्डक और ्ेरेतनयल्ज़ की िलुनपा में कम 
देिभपाल की आ्शयकिपा होिवी है।

•   उचच आ्पागमन ्पाले के्त्रों के बपारे में सोचें जहपंा घपास यपा ्ौधों को सथपाव्ि 
करनपा और बनपाए रिनपा मुश्शकल होगपा। इन मपामलों में, फलगैसटोन जसैवी 
्पारगमय सिहों से बने ्रॉक्े एक अच्पा व्कल् हैं। 

चिण 5. एक बजट तनधपा्डररि करें
िय करें कक आ् अ्ने यपार्ड ्र ककिनपा िच्ड करनपा चपाहेंगे। यपाद रिें - आ्को 
यह सब एक बपार में करने की ्ज़रूरि नहीं है! अ्नवी योजनपा बनपाएं िपाकक इसे 
कई सवी्ज़नों के दौरपान चरणों में ककयपा जपा सके।

सफलिपा के तलए कदम
तनमनतलश्िि दस यपार्डसमपाट्ड योजनपा और कर्ज़पाइन तसद्धपंािों कपा ्पालन करनपा आ्को कैलगरी  
में बपाग्पानवी की सफलिपा के तलए सथपाव्ि करेगपा।

्ेड़ों और झपाकड़यों को लरॉनों यपा ्पावष्डक और 
्ेरेतनयल्ज़ की िलुनपा में कम देिभपाल की 
आ्शयकिपा होिवी है।



चिण 6. ्हचपानें कक आ् अ्ने 
यपार्ड में व्तभनन सथपानों कपा 
उ्योग कैसे करनपा चपाहेंगे 
उन के्त्रों के बपारे में सोचें श्जनहें आ् मनोरंजन, िेल के तलए उ्योग करनपा 
चपाहेंगे यपा ्ह तनजवी सथपान श्जसे आ् अ्ने हैमक (hammock) के तलए ्संद 
करेंगे। शपायद आ् सश्बजयपंा उगपाने के तलए एक के्त्र चपाहिे हैं? अ्ने ्पालि ू
जपान्रों, भंरपारण और अ्ने घर में दपाश्िल होने में आसपानवी ्पाले के्त्रों ्र 
व्चपार करें। फं्ट यपार्ड जसेै के्त्रों कपा उ्योग आमिौर ्र आ्के घर को फे्म 
करने और इसे आकष्डक बपाहरी कदिपा्ट देने के तलए ककयपा जपािपा है, लेककन 
अनय व्कल्ों ्र व्चपार करें जसेै कक बठैने की ्ोटी जगह।

चिण 7. अ्ने कर्ज़पाइन को शरुू करें
अ्ने आधपार तचत्र कपा उ्योग करके, आ्के द्पारपा ्हचपाने गए उ्योग के्त्रों को 
सक्ड ल और नोट करें। इन सथपानों को वय्श्सथि करने और बनपाने के िरीकों के 
बपारे में सोचनपा शुरू करें।

चिण 8. अ्नपा सकेच सधुपारें
अ्ने द्पारपा ्हचपाने गए प्रतयेक के्त्र में उन ित्ों को ड्पाइंग करके अ्ने सकेच 
में सधुपार करनपा शरुू करें श्जनहें आ् देिनपा चपाहिे हैं। ्ेड़, झपाकड़यपँा, ्ौधे, 
्रॉक्े, फव्पारे, प्रपाइ्ेसवी सक्ीन इतयपाकद। कफर से, तचंिपा मि करें, इसकपा वबलकुल 
सही होनपा ्ज़रूरी नहीं है और आ्को इस सिर ्र व्तशष्ट ्ौधों को जपानने  
की आ्शयकिपा नहीं है - ्ेड़ यपा झपाड़ी नोट करनपा बहुि होगपा।

अ्ने सकेच के सपाथ कल्नपा करने और िेलने कपा आनंद लें। देिने के  
तलए पे्ररणपादपायक सथपानवीय उद्पानों के बपारे में सुझपा्ों के तलए लपाइबे्री यपा 
calgary.ca/yardsmart ्र जपाएँ। 

जल प्रबंधन को धयपान में रिकर योजनपा बनपाएं:

क)  समपान ्पानवी की ्ज़रूरि ्पाले ्ौधों को एक सपाथ समहू करें। के्ल उन ्ौधों 
को ्पानवी देके समय की बचि करें श्जनहें इसकी आ्शयकिपा है; उन ्ौधों 
को अतधक ्पानवी देने से बचें, श्जनहें इसकी आ्शयकिपा नहीं हैं।

ि)  ढलपान ्पालवी फुल्पारी योजनपा बनपाएँ िपाकक सबसे जयपादपा ्पानवी की ्ज़रूरि 
्पाले ्ौधे ढलपान के सबसे तनचले कहससे में हों।

ग)  इस बपाि ्र व्चपार करें कक आ् ककस िरह से ्पानवी देंगे और अ्नवी 
कयपाररयों को ्हपँा बनपाएं और ऐसे आकपार दें िपाकक श्सप्रंकलर तससटम और 
सरॉकर हो्ज़ उन िक आसपानवी से ्हँुच सकें ।

बुतनयपादी सकेच। चरण 1 - 7: अ्ने यपार्ड कपा नकशपा बनपाएं और भव्षय की चपाहिों और जरूरिों 
के बपारे में सोचें।
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चिण 9. अ्ने ्ौधों कपा चयन करें
यह मजेदपार कहससपा और एक महत््ूण्ड कदम है। सही ्ौधों  
कपा चयन करने के तलए थोड़पा समय तनकपालने से आ् ्सेै बचपाएंगे और लंबे 
समय में स्सथ, जवी्ंि यपार्ड सतुनश्चिि करेंगे। "सही जगह ्र सही ्ौधपा" 
तनयम कपा धयपान रिें। इसके आधपार ्र ्ौधों कपा चयन करें:

यपार्डसमपाट्ड ्ेरेतनयल्ज़ (YardSmart perennials) और यपार्डसमपाट्ड ट्ी्ज़ एंर श्रब्ज़ 
(YardSmart Trees and Shrubs) ब्ोशरों से ह्पालपा लें यपा हमपारी बढ़ने की 
्ररश्सथतियों के अनकूुल ्ौधों के एक बहुि बडे़ चयन की जपानकपारी के तलए 
calgary.ca/yardsmart ्र जपाएं।

• सकहषणुिपा

• धू्  की आ्शयकिपाएं

• नमवी की आ्शयकिपाएं

•  तमटटी और जल तनकपासवी  
की आ्शयकिपाएँ 

• सुंदरिपा

• आकपार

• बनपा्ट

•  मौसमवी - ऐसपा बगवीचपा बनपाने कपा 
लक्य रिें जो सपाल भर अच्पा 
लगे 

• फूल

• फल/िपाद् ्दपाथ्ड

• ्पाल 

•  ् रर्क् आकपार (चौड़पाई और 
ऊंचपाई) - यपाद रिें कक ्े बढ़ेंगे।

1. ्पायपादपार ्ेड़ 

2. सदपाबहपार ्ेड़ 

3. सदपाबहपार झपाड़ी

4 झड़ने ्पालवी बड़ी झपाड़ी

5. झड़ने ्पालवी मधयम झपाड़ी

6 फूलों ्पालपा ्ेड़

7. फूलों ्पालवी बड़ी झपाड़ी

8. फूलों ्पालवी मधयम झपाड़ी

9. फूलों ्पालवी ्ोटी झपाड़ी

10. ्पावष्डक कयपारी 

11. ्ेरेतनयल कयपारी 

12. पे्ररी घपासें

1.

4

12.

7.
5. 10. 11.

9.

8.

6

2.

3.

संशोतधि सकेच। 

अ्नवी योजनपा की रू्रेिपा बनपानपा वबलकुल 
सही होनवी ्ज़रूरी नहीं है, लेककन एक सकेल कपा 
उ्योग करनपा, जसेै कक प्रतयेक तग्र को दो 
फुट के बरपाबर बनपानपा, मदद करेगपा। नकशे ्र 
बनपाने ्पालवी ्हलवी दो चवीजें हैं, की उत्तर ककस 
ओर है और आ्की प्रपा्टटी की लपाइनें कहपँा हैं।



कर्ज़पाइन के तलए कु् ्रॉइंटर:

•  ् ौधों के एक बडे़ समहू कपा तसफ्ड  एक ्ौधे की िलुनपा में अतधक प्रभपा् 
्डे़गपा।

•  ् रर्क्िपा के समय ्ेड़ के आकपार को धयपान में रििे हुए, उन ्ेड़ों को 
चनुें जो रणनवीतिक रू् से ्हपँा ्पायपा प्रदपान करें जहपंा जरूरि हो। 

•  बगवीचे के ्वी्े के भपाग में ्ेड़ यपा लंबवी झपाकड़यपंा (यकद सथपान हो िो) 
लगपाकर ्रिें बनपाएं, कफर मधयम झपाकड़यपंा और ्ौधे, कफर ्ोटे ्ौधे और 
कफर सपामने की ओर जमवीन को ढकने ्पाले ्ौधे।

•  बगवीचे के प्रतयेक मखुय के्त्र में एक कें द्र वबंद ुरिें - यह आ्के द्पारपा 
्सनद की जपाने ्पालवी एक झपाड़ी हो सकिवी है, कलेमेकटस ऑन ए टे्तलस 
(clematis on a trellis), यपा एक बर्ड बपाथ (bird bath)। कु् ्ौधों की 
प्रजपातियों को यपार्ड के एक के्त्र से दसूरे िक दोहरपाएं।

•  मपा् कपा अदंपा्ज़पा धयपान में रिें। यकद आ्के ्पास एक ्ोटपा लौट और घर 
है, िो बहुि बडे़ ्ौधों कपा चयन न करें जो सथपान को अतभभिू कर देंगे।

•  जब बपाि रुतच की हो िो फूलों से ्रे सोचें। उस रंग, रू् और बनपा्ट को 
धयपान में रिें जो घपास, झपाकड़यपँा और ्ज़मवीन को ढकने ्पाले ्ौधे प्रदपान 
करिे हैं। 

सपाइट व्शे्षण चेकतलसट: अ्ने बगवीचे कपा िपाकपा बनपाने के तलए इस तग्र कपा उ्योग करें।  
मपा्: एक ्ग्ड (square) = _______________________________

•  आ्को कु् ऐसे फीचर ्ौधे शपातमल करने चपाकहए जो ्ूरे सपाल अच्े कदिें 
जसेै सदपाबहपार झपाकड़यपँा यपा जूतन्स्ड।

•  आम िौर ्र, एक व्षम संखयपा जैसे कक िवीन, ्पंाच यपा सपाि समपान 
संखयपा की िलुनपा में देिने में अतधक आकष्डक होिवी है।

•  आ् बेर, ्रॉक्े और ्ेकटओ्ज़ को सवीधपा यपा घुमपा्दपार करजपाइन कर सकिे 
हैं। जो भवी आ् चनुें, उसे हर जगह एकसपार रिें।

चिण 10. ्ौधों के नपाम शपातमल करें
अब आ् अ्ने चनेु हुए ्ौधों के नपामों को एक संकेतिकपा कपा उ्योग करके 
करजपाइन में शपातमल करें। िरीदपारी को आसपान बनपाने के तलए, आ्को ्ौधों 
के ्नस्ति (botanical) और आम नपामों को नोट करनपा चपाकहए। उदपाहरण 
के तलए, ्््डल कोनफलरॉ्र (Purple Coneflower) के तलए ्पानस्तिक नपाम 
एककनेतशयपा ्र्ुररयपा (Echinacea purpurea) है।

मलच, तमटटी और ्ौधों के सझुपा्ों के तलए calgary.ca/yardsmart  
्र जपाएं।
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Scale: One square = 
Use this grid to layout your garden

 मपा् चनुपा गयपा 

 उत्तर कपा िवीर

 घर

 दर्पा्ेज़, श्िड़ककयपंा

 अनय इमपारिें

 ह्पा

 धू्  

 ्पायपा

 अच्े दृशय

 बरेु दृशय

 सड़कें , ड्पाइ््े

 सपाइर्रॉकस 

 ्ैकटयो्ज़, रेकस

 मौजदूपा ्ेड़

 मौजदूपा झपाकड़यपँा

 ककनपारे, ढलपानें

 जल तनकपासवी के मदेु्

 रपाउनस्पाउटस (Downspouts)

 युकटतलटी लपाइनें

• ्पानवी/सवी्र लपाइनें
• वबजलवी की लपाइनें
• फोन/केबल लपाइन

सपाइट व्शे्षण चेकतलसट: अ्ने बगवीचे कपा िपाकपा बनपाने के तलए इस तग्र कपा उ्योग करें।  
मपा्: एक ्ग्ड (square) = _______________________________

अ्नवी ्ररयोजनपा शरुू करने से ्हले  
अलबटपा्ड ्न करॉल (Alberta One Call) (1-800-242-3447 यपा www.albertaonecall.com) 
को अ्नवी यकुटतलकटयों के बपारे में ्िपा लगपाने के तलए सम्क्ड  करनपा सतुनश्चिि करें। 


